Transcricao do 3° audio de Alessandra

Alessandra: Eu confesso que fiquei tao energizada, seduzida, apaixonada pelo

jogo que eu, em sa consciéncia, nao consegui parar.

Mas eu me lembro quando as minhas filhas falavam: “Mae, vocé ta jogando
demais, na hora de vocé parar”. As minhas filhas falavam isso. Eu respondia: “Que

nada, jogando demais... S6 porque eu t6 14, nao t6 fazendo nada”.

E elas foram pessoas externas que vieram me dar esse alerta, entendeu? Porque
eu nao tive essa percep¢ao. A primeira coisa que eu tive foi a negacao: “Nao, nao
t0, nao td nao”.

E ai ja veio o esposo também. Primeiro ela, depois o esposo, e eu nao conseguia

perceber. Eu nao conseguia perceber que eu estava viciada.

Na segunda fase, eu s6 queria recuperar o dinheiro. Ai ja era uma questao de:
“Nao, eu tenho que pagar o cartao, eu tenho que..." Mas eu ainda demorei para

cair nessa realidade.



